AUSSILLON VILLE SPORTIVE 2014

CARTE de Parrain/Marraine
de la Ville D'AUSSILLON

PALMARES SPORTIF l CARACTERE J
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Finaliste sur : \ / )\
50 m nage libre, 50 m dos et 100 m dos \ /
Médaille d'or aux championnats d'Occitanie e G

2018 : Championnats de France Sport
Adapté, a Vichy en 2018, médaille de
Bronze sur le 100m dos.

,—/
Frédéric a rejoint le groupe natation il y a 4 saisoqs environ, il

est assidu et consciencieux lors des entrainementsi\du club.
Son sérieux lui a permis de tres vite s'illustrer au niveau régional VIG UI Y 4 d /4 ric
Occitanie en crawl et en dos et d'obtenir sa qualification“our ER Fre e

les Championnats de France.

Lors de ses 1er Championnats de France Sport Adapté, a Vichy
en 2018, Frédéric a décroché la médaille de Bronze sur le 100m
dos.

DELIVREE LE
SIGNATURE PAR LA MAIRIE D'AUSSILLON
DU PARRAIN

Active & -purti\re

e duSport Adapté

Motivé et constant dans 'effort

o ENnthousiaste et sérieux
N

e Assidu et consciencieux

o DISCIPLINE : Natation
Né a: Mazamet

VILLE DE RESIDENCE : Aussillon
o NIVEAU : Régional/National

=

Les bons résultats sont les fruits d'une

R / passion commune, de la combativité, la
> ey

ténacité de ces hommes et femmes tout
cela encadré par les encouragements, les
conseils de leur mentor.
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