—— OCCITANIE

RESTAURATION

Menus des mecredis

GOUT [ PARTAGE/ PROXIMIT

09/03/2022

16/03/2022

23/02/2022

30/03/2022

06/04/2022

Légendes :

Menus sans viande

* Présence de porc

Mercredi 09/03 : Poisson sauce orientale (plat)
Mercredi 16/03 : Omelette

Mercredi 23/03 : Omelette

Mercredi 30/03 : Poisson sauce curry
Mercredi 06/04 : Poisson pané

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Conformément au décret du 17/12/2002, Occitanie Restauration vous informe que la viande de boeuf est d'origine francaise .
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes régl ementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne

intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

Taboulé
Sauté de boeuf sauce . . o . Grignottes de porc* Haut de cuisse de
i Haché de veau aux olives R6ti de porc* au jus L
orientale sauce curry poulet roti
« 3 Légume . .
. oy Boulgour Polenta Blé Frites
Produit .. . N . N
laitier '}fﬁ Emmental Flan nappé caramel Rouy a la coupe Mimolette Créme dessert chocolat
A Dessert Fruit Compote Fruit Fruit Petit beurre
LM I W ﬁ( / M . @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits cérealiers, O Froduits
/ : et oeufs & fruits féculents et légumes secs  laitiers
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— OCCITANIE Menus des mecredis

~
RESTAURATION

| GOUT [ PARTAGE/ PROXIMITE |
Vendredi

13/04/2022 20/04/2022 Mercredi Jeudi
;%’3““ Entr}e’ke Taboulé
Plat k=) Spaghettis Calamars ala
principal < carbonara* romaine
<2 Légume -
-
r;z:?it ';ﬁ Maestro vanille Gouda
J Dessert Biscuit palmier
LM , e eéz ) d’ zé’ s @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits cérealiers, O Froduits
¥ : et oeufs & fruits féculents et legumes secs  laitiers

Légendes : * Présence de porc

Menus sans viande

Mercredi 13/04 : Spaghttis carbonara de la mer

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter

toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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